
   

2022مايو  9تحديث  للتنس تحاد المصري ال  1   

 

 فما أقل   سنوات 10لمراحل  بيوم التنس  اعد الخاصةو التعليمات و الق

2022 

 

 أقل. فماسنوات  10وذلك للاعبين عمر   TENNIS 10s  الدوليوفقا لبرنامج الاتحاد  يوم التنس يقام .1

 . أ والملاعب الأصغر واللعب الأسهلأنسب لهذه المرحلة السنية وذلك بالكور الأبط   قوانين اللعب تجعل المنافسة .2

 Tournament( عن طريق برنامج البطولة ) 10& 9&8سنوات )  10  أنشطة يوم التنسجميع    فييتم الاشتراك   .3

planner (والانسحاب ية )مواعيد الاشتراك  المسابقات السن  باقي( ويطبق نفس نظام . 

 .بالنادي قبل بدء المباريات يكون سداد الاشتراك  .4

كل يوم    في( طبقا للسن والتقييم  ةحمراء أو خضراء أو برتقالي  )كرة  ةواحد   مرحلة  في بالاشتراك    يسمح للاعبين .5

 الواحد. المجمع في تنس

 

 و المستوي   تتناسب مع السن :و نوع الكورمقاسات الملاعب  •

 

في تاريخ بداية اول مباراة في   ت سنوا6تم  ييتم الاشتراك لمن : سنوات  8 الى 6من  الحمراء ةوالكور عب المل •

 النشاط. بهقام  ي س ذيالأسبوع ال

ن  سم م   83.8- 80يكون  ةالشبك وارتفاعمتر  6.1 –  4.27والعرض من - متر 12.8  – 10.97من  الملعب  طول •

            المنتصف.

تاريخ بداية اول مباراة في  في سنوات 7تم ييتم الاشتراك لمن  :سنوات  9 الى 7من  ةالبرتقالي والكورةلملعب ا •

 النشاط.  فقام ي س ذيالأسبوع ال

  -الي 80من    يكون ةالشبك ارتفاع ،متر عرض 8.2 -الي  6.1وعرضه من  متر  18.29-17.68الملعب  طول •

 .سم من المنتصف 91.5

في تاريخ بداية اول مباراة في  سنوات 8تم  ييتم الاشتراك لمن :  سنوات  10الى  8من  الخضراء ةالملعب والكور •

 النشاط.  هي فقام ي س ذيالأسبوع ال

   سم 91.4 العادي الشبكةوارتفاع  العاديمقاس الملعب هو مقاس الملعب  •
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   Redالحمراء  ةمرحلة الكر في   النشاطنظام 

 : مستويان  اللاعبين الييتم تقسيم 

 . مباريات فوز 8مباراة واحدة الى  فوزمن  المشاركة لأول مرة أو :   Red 1المستوي الأول   -1

   فوز. 18 لىاز فومباريات  9من  :Red 2 المستوي الثاني -2
 

 المرحلة: نظام اللعب في 

   كالتالي:  والثاني مستوي الأول  لل DER ةتقام المباريات في مرحل

  7الشوط الفاصل من  ةوفى حالة التعادل شوط/شوط يتم اقام، نقاط 7شوط  كل  ،شوط 2تقام المباراة من   •

 . نقاط

 NO LETتطبق قاعدة  •

 

 Orange ةالبرتقالي  مرحلة الكرةفي   نشاطنظام ال

 مستويين:   اللاعبين الييتم تقسيم 

 . مباريات فوز 8من فوز مباراة واحدة الى المشاركة لأول مرة أو   ::Orange 1 الأول ستوى الم  -1
 . فوز 18الى   مباريات فوز  9من  :Orange 2  الثاني ستوى الم  -2

 المرحلة:  نظام اللعب في 

   كالتالي:  والثانيمستوي الأول  لل  ORANGEتقام المباريات في مرحلة

 ١٠الشوط الفاصل من   ةوفى حالة التعادل شوط/شوط يتم اقام .نقاط ١٠شوط  شوط. كل  2  منتقام المباراة  •

 . نقاط

 NO LETتطبق قاعدة  •

 

 Green  الكرة الخضراء مرحلة   النشاط في نظام 

 مستويين: المرحلة الي  يتم تقسيم اللاعبين في 

 . مباريات فوز  8من فوز مباراة واحدة الى المشاركة لأول مرة أو GREEN 1الأول  ستوى الم  -1
 . فوز 18الى   مباريات فوز  9من  :GREEN 2الثاني   ستوى الم  -2
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 المرحلة: نظام اللعب في 

   كالتالي:  مستوي الأول والثانيلل   GREEN رة الخضراءلة الكمرحتقام المباريات في  

يلعب شوط كسر   3/3وفى حالة التعادل  No Ad أشواط 4من ن يقصيرت  مجموعتين مناة قام المبارت •

   .نقاط   10حالة التعادل مجموعة/مجموعة تقام المجموعة الفاصلة من  في و ،نقاط 7التعادل من 

 NO LETتطبق قاعدة  •

 عموما لجميع المراحل: و

مذكور  ينتقل اللاعب من مستوى الى مستوى داخل المرحلة بعد تحقيقه الفوز في عدد من المباريات طبقا لما هو  •

 في مستوى المرحلة. 

 . للمرحلة  الثانيعند تحقيق اللاعب عدد مباريات الفوز في المستوى الأول يتم تصعيد اللاعب للمستوى  •

بصرف  النظر عن   سابقا مباراة طبقا لما هو مذكور  18عند تحقيقه الفوز في أخرى  ينتقل اللاعب من مرحلة الى  •

 . شرط السن 

في مرحلة   الثاني(  والمستوى راة )بعد لعب المستوى الاول  مبا 18الفوز في  وحققسنوات  7لاعب عنده  ثال: م

 الخضراء.في المستوى الأول بمرحلة الكرة  واللعب يحق له الانتقال   ،البرتقاليالكرة 

 . المباريات  ولعب من الاحتكاك  العام لمزيد يمكن للاعب الاستمرار في نفس مرحلته حنى نهاية  •

الاستمرار بها لعدم قدرته على   ع لا يستطياشترك لاعب في مرحلة معينة وتبين انه   إذا 2022عند بدء موسم  •

 ترحيل عدد مباريات فوزه )ان وجدت( م ولا يتمرحلة اقل   فيحق اللاعب الاشتراك  بها، فمنالمنافسة  

)المستوى الأول( او   البرتقاليسنوات ويحق له اللعب  طبقا للائحة اما في مرحلة الكرة  8: لاعب عنده ثالم

عند بدء المنافسة وجد   الخضراءالكرة مرحلة الأول( واختار ان ينافس في مرحلة الكرة الخضراء )المستوى 

المرحلة الأقل )الكرة البرتقالية في   صعوبة في الاستمرار في هذه المرحلة. في هذه الحالة يمكنه ان يلعب في 

 المستوى الأول( ولن يتم ترحيل اى مباريات فوز له قد يكون حققها في المرحلة التي بدأ اللعب فيها. 

العودة للمشاركة في   ه لا يمكن فيها، باللعب   فوزه( وقاملعدد مباريات  طبقا ) اعلىيتم تصعيده لمرحلة   الذيللاعب ا •

 أخرى. المرحلة الأقل مرة 
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 : مبارياتالنظام إقامة 

 

    Round Robinبنظام المجموعات  المباريات تقام  •

يتم الاسترشاد بأخر تقييم صادر من الاتحاد لتحديد أماكن اللاعب  ند توزيع اللاعبين على كل مستوى في كل مرحلة،ع •

  في المستويات. وذلك لتوزيع اللاعبين على المجموعات   اللاعب في مرحلة معينةحسب المستوى الموجود به  

 لاعبين. 4مرحلة هو   لأيلإقامة أي مستوى  الأدنىالحد  •

 . يتم عمل مجموعة واحدة 7أو   6أو  5أو  4حالة وجود عدد لاعبين   في •

 : التاليبالشكل خرى ات أيتم عمل مجموع لاعبين   7عن  حالة زيادة عدد المشاركين   وفى •

   ات شكل المجموع   دد اللاعبينع  •

8   4، 4 

9   5 ،4  

10                         5 ،5 

11   6، 5 

12     4،4،4 

13   4، 4، 5 

14   5، 5 ،4  

15   5، 5، 5 

16   4،4،4،4 

17   4،4،4، 5 

18   4،4،5،5  

 

 . )وليس عن طريق الانسحاب( اللاعب يفوز بها ملعوبة  على كل مباراة  التقييم بناء احتساب تم ي •

 اللاعبين المشاركين شهادات تقدير كما هو متبع. باقيويتم منح يمنح اللاعب الفائز في كل مجموعة ميدالية تذكارية   •

 

 في سيكون مشاركة اللاعبين   ،اول العامالمعلن يوم التنس لجدول  طبقاو  لنشاط يوم التنس 2022من عام   اعتبارا •

 تاريخ بداية اول مباراة في الأسبوع التي ستقام فيه النشاط.  فياللاعب  رطبقا لعم مرحلةكل الأول من ستوى الم

  

 


